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Objetivo:

Descrever os principais diagnosticos de enfermagem de uma paciente com aids na enfermaria, hospital dia e domicilio,
em fase avancada da doenca.

Metodo:

Estudo de caso, descritivo, exploratorio.

|_ocal:

Instituicao de doencas Infecto contagiosas de Sao Paulo, SP — Brasil.

Periodo:

Janeiro de 2009 a setembro de 2009.

Resultados:

Paciente ficou Internada na instituicao, foi solicitado acompanhamento da Equipe interdisciplinar de Cuidados Paliativos,
em decorréncia dos diagnosticos: aids/hepatite C/ plaquetopenia/ infeccao do trato urinario, com evolucao para dialise
peritonial. Transferida para terapia intensiva (01/02/09 a 13/02/2009), retornando a enfermaria, que apos realizacao de
reuniao da Equipe interdisciplinar de Cuidados Paliativos e os familiares, foi comunicado os referidos diagnosticos
salientando a situacao de gravidade do quadro e as orientacao referente aos controle e cuidados necessarios. Recebeu alta
em 09/03/2009, sendo encaminhada para acompanhamento no Nucleo de Assisténcia Domiciliar da Instituicao e ao
Hospital dia, para a realizagao de guimioterapia e transfusao sanguinea. Os principais diagnosticos de enfermagem
Identificados pelos enfermeiros foram:

- Nutricdo desequilibrada Conclusao:

- Fadiga A assisténcia de enfermagem em cuidados paliativos
ao paciente com aids tem fundamental importancia,
_ _ - poIs sua atuacao pode colaborar para a preservacao de
- Risco para infecgdo autonomia do paciente, reforcando o valor e a
- Risco para transmissdo de infeccéo Importancia da participacao ativa do doente e seus
familiares nas decisoes e cuidados ao fim da vida,
permitindo melhor vivéencia do processo de morrer.

- Desconforto respiratorio

- Integridade tissular prejudicada

- Medo
- Dor cronica Palavras Chave:
APOIO
- Ansiedade Enfermagem, domicilio, sindrome da imunodeficién-

- Interacao social prejudicada Cla adquirida.
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